
ই িদেয় �মেয়েদর ইসলািমক নাম এবং তার অথ�
ইসলাম ধেম� স�ােনর নামকরেণর এক� িবেশষ ��� রেয়েছ। �িত� নােমর এক� অথ� এবং তাৎপয� রেয়েছ যা
স�ােনর জীবেন �ভাব �ফলেত পাের। এই �েগ আমরা ই িদেয় �মেয়েদর ইসলািমক নাম এবং তার অথ� এবং তােদর
অথ� িনেয় আেলাচনা করব।

ই িদেয় �মেয়েদর ইসলািমক নাম এবং তার অথ�

ইবাদা (Ibadah)

ইবাদা শ��র অথ� হল "উপাসনা" বা "আেবদন"। এ� এক� সু�র নাম যা মসুিলম �মেয়েদর জন� �বশ উপযু�।
এই নাম� মলূত আ�াহর �িত ভি� এবং উপাসনার �তীক। ইবাদা নােমর �মেয়রা সাধারণত অত�� ধম��াণ এবং
�নিতকতাস�� হয়।

ইমান (Iman)

ইমান এক� জনি�য় ইসলািমক নাম যার অথ� "িব�াস" বা "ঈমান"। এই নাম� এক� �মেয়েক তার ধেম�র �িত
িব�াস এবং ি�িতশীলতা �কাশ করেত সাহায� কের। ইমান নােমর �মেয়রা সাধারণত দঢ়ৃ িব�াসী এবং আ�িব�াসী
হয়।

ইফফাত (Iffat)

ইফফাত নাম�র অথ� হল "পিব�তা" বা "সংযম"। এ� এক� অত�� সু�র নাম যা �মেয়েদর মেধ� পিব�তা এবং
�নিতকতার �বাধ জা�ত কের। ইফফাত নােমর �মেয়রা সাধারণত সৎ এবং আদশ�বান হয়।

ইশরাত (Ishrat)

ইশরাত নাম�র অথ� হল "আন�" বা "উ�াস"। এ� এক� সু�র নাম যা �মেয়েদর জীবেন আন� এবং সুেখর �তীক
িহেসেব কাজ কের। ইশরাত নােমর �মেয়রা সাধারণত আন�ময় এবং উদার মেনাভাবাপ� হয়।

ইলম (Ilm)

ইলম নাম�র অথ� হল "�ান"। এই নাম� �মেয়েদর মেধ� �ানাজ� েনর �িত আ�হ এবং ��রণা সৃি� কের। ইলম
নােমর �মেয়রা সাধারণত �মধাবী এবং �ানিপপাসু হয়।

ইমামা (Imama)

ইমামা নাম�র অথ� হল "�ন�ী" বা "�ধান"। এ� এক� �মেয়েদর জন� �বশ উপযু� নাম যা তােদর মেধ� �নতৃে�র
�ণাবিল জা�ত কের। ইমামা নােমর �মেয়রা সাধারণত �নতৃে� স�ম এবং �ভাবশালী হয়।

ইিশতা (Ishita)

ইিশতা নাম�র অথ� হল "ঐকাি�ক" বা "�বল ই�াশি�"। এই নাম� �মেয়েদর মেধ� দঢ়ৃ সংক� এবং আ�িব�ােসর
�তীক িহেসেব কাজ কের। ইিশতা নােমর �মেয়রা সাধারণত সংক�ব� এবং আ�িব�াসী হয়।

ইরাম (Iram)



ইরাম নাম�র অথ� হল "�েগ�র বাগান"। এ� এক� অত�� সু�র এবং অথ�বহ নাম যা �মেয়েদর মেধ� �গ�য় �সৗ�য�
এবং শাি�র �তীক িহেসেব কাজ কের। ইরাম নােমর �মেয়রা সাধারণত সু�র এবং শাি�ি�য় হয়।

ইফফান (Iffan)

ইফফান নাম�র অথ� হল "পিব�তা" বা "পির��তা"। এ� এক� সু�র নাম যা �মেয়েদর মেধ� �নিতকতা এবং
পিব�তার �ণাবিল জা�ত কের। ইফফান নােমর �মেয়রা সাধারণত সৎ এবং পিব� মেনাভাবাপ� হয়।

ইলিতজা (Iltija)

ইলিতজা নাম�র অথ� হল "�াথ�না" বা "আেবদন"। এই নাম� �মেয়েদর মেধ� �াথ�নার �িত গভীর িব�াস এবং
আ�য় �দােনর �তীক িহেসেব কাজ কের। ইলিতজা নােমর �মেয়রা সাধারণত ধািম�ক এবং �াথ�নাশীল হয়।

ইিশকা (Ishika)

ইিশকা নাম�র অথ� হল "�াথ�নার �জা" বা "ঐকাি�ক �াথ�না"। এ� এক� সু�র নাম যা �মেয়েদর মেধ� �াথ�নার
�িত গভীর িব�াস এবং ভি� �দােনর �তীক িহেসেব কাজ কের। ইিশকা নােমর �মেয়রা সাধারণত ধািম�ক এবং
�াথ�নাশীল হয়।

ইজরা (Izra)

ইজরা নাম�র অথ� হল "সহায়ক" বা "সহেযািগতা �দানকারী"। এ� এক� সু�র নাম যা �মেয়েদর মেধ� সহেযািগতা
এবং সহায়তার মানিসকতা জা�ত কের। ইজরা নােমর �মেয়রা সাধারণত সহায়ক এবং উদার মেনাভাবাপ� হয়।

ইে�ফাক (Ittefaq)

ইে�ফাক নাম�র অথ� হল "স�িত" বা "ঐক�"। এই নাম� �মেয়েদর মেধ� ঐক� এবং সহেযািগতার মানিসকতা
জা�ত কের। ইে�ফাক নােমর �মেয়রা সাধারণত ঐক�ব� এবং সহেযািগতামলূক হয়।

ইমানদার (Imandar)

ইমানদার নাম�র অথ� হল "িব�াসী" বা "সত�িন�"। এ� এক� সু�র নাম যা �মেয়েদর মেধ� সত�িন�া এবং
িব�ােসর �ণাবিল জা�ত কের। ইমানদার নােমর �মেয়রা সাধারণত সৎ এবং িব�াসী হয়।

উপসংহার
ই িদেয় �মেয়েদর ইসলািমক নাম �িল অত�� সু�র এবং অথ�বহ। �িত� নােমর এক� গভীর তাৎপয� রেয়েছ যা
�মেয়েদর চির� এবং ব�ি�� গঠেন সহায়ক হেত পাের। স�ানেদর নামকরেণর ��ে� এই নাম�েলা �থেক �বেছ �নওয়া
�যেত পাের যা তােদর জীবেন এক� সু�র �ভাব �ফলেব। ইসলাম ধেম� নামকরেণর ��� অপিরসীম এবং �িত�
নােমর অথ� এবং তাৎপয� জানা থাকা অত�� ���পূণ�।
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